
Vita kurz

Als Rechtsanwältin ist Julia Ruch seit 2015 auf die Beratung von Dienstleister*innen aus dem
Bereich Freizeit und Sport spezialisiert. Die aktive Sportlerin kümmert sich um alle rechtlichen
Belange von Trainer*innen, Studioinhaber*innen und Veranstalter*innen von Sportevents und
Camps, damit diese es nicht müssen und trotzdem abgesichert und erfolgreich sind. Julia Ruch
ist Inhaberin der aktivKANZLEI. Im Netz zu finden unter: www.aktivkanzlei.de 

Vita lang

Rechtsanwältin Julia Ruch ist für Ihre geradlinige und engagierte Art sowie für ihre Affinität zu 
sportlichen Herausforderungen bekannt. Als aktive Triathletin, Marathonläuferin und 
Organisatorin von SwimRun-Events schlägt ihr Herz genauso für den Sport wie das ihrer 
Kund*innen.

Nach Ihrem Studium war Sie zunächst als angestellte Rechtsanwältin in verschiedenen 
Anwaltskanzleien für Zivil- und Arbeitsrecht tätig, bevor Sie als Syndikusanwältin in die 
Wirtschaft wechselte. In großen mittelständischen Unternehmen erwarb Sie langjährige und 
vielfältige Erfahrungen in den Bereichen Vertragsgestaltung, Arbeitsrecht und 
Verhandlungsführung. 

Seit 2015 verbindet Julia Ruch ihre Leidenschaft für die Juristerei mit der für den Sport und berät
in ihrer eigenen Kanzlei in Ulm deutschlandweit Dienstleiter aus der Sportbranche. Sie kümmert 
sich um rechtlichen Belange von Trainer*innen, Studioinhaber*innen und Veranstalter*innen 
von Sportevents und Camps, damit diese es nicht müssen und trotzdem abgesichert und keinem
Haftungsrisiko ausgesetzt sind. 

Ihre Vorträge und Workshops werden regelmäßig mit Bestnoten bewertet und vor allem für die 
unterhaltsame und leicht verständliche Vermittlung rechtlicher Sachverhalte und die Tipps für 
die Umsetzung in der Praxis gelobt.

Julia Ruch ist Inhaberin der aktivKANZLEI. Im Netz zu finden unter: www.aktivkanzlei.de 


