Die Spezialistin fiir alle Rechtsfragen

im Bereich Sport und Freizeit
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Meine Vortrdge geben Dienstleistern aus dem Bereich Sport und Freizeit einen entscheidenden
Wissensvorsprung fur eine rechtssichere und erfolgreiche Positionierung am Markt.

Die Teilnehmer erhalten einen fundierten, praxisnahen und leicht verstiandlichen Uberblick tiber relevantes
Rechtswissen fur ihren Berufsalltag und erfahren wie man Haftungsfalle und andere rechtliche Stolpersteine
umgehen kann.

.Schadensbegrenzung im Trainingsalltag -
was man als Trainer wissen muss”

Haftet ein Trainer fir Schmerzen? Wieviel Schuld tragt ein
Trainer am Sturz eines Teilnehmers? Wie unterscheidet sich
die Haftung innerhalb von Vereinen?

An praxisnahen Beispielen werden Rechte und Pflichten von
Trainern sowie die Problemfelder aus der Praxis aufgezeigt
und rechtssichere Handlungsempfehlungen zur Vermeidung
und Risikominimierung gegeben.

~Datenschutz & DSGVO fiir Vereine — was
Vorstand, Trainer und Abteilungsleiter wissen
miissen!”

Wer ist fur den Datenschutz verantwortlich? Wie weiB ich,
ob ich die Daten abfragen darf? Welche Fotos dirfen noch
veroffentlicht werden? Muss ich fiir alles eine gesonderte
Einwilligung einholen? Welche Besonderheiten be-stehen
bei Minderjahrigen?

Diese und viele weitere Fragen werden beantwortet und
den Teilnehmern ein fundiertes Wissen zum Datenschutz
vermittelt sowie rechtsichere Handlungsempfehlungen fir
den Trainingsalltag mitgegeben.

. Vertragsrecht in der Trainingspraxis”

Schitzen lhre aktuellen AGB Sie wirklich vor Haftung und
Schadensersatz? Wussten Sie, dass die Vertrags-klausel ,Der
Kunde bestatigt, dass er auf eigenes Risiko trainiert.”
unwirksam ist? Der Vortrag zeigt auf, was alles in einen
Vertrag mit dem Kunden gehort und wie AGB rechtssicher
gestaltet werden koénnen.

Weiter werden die verschiedenen Arten von Arbeits-
vertragen fur Mitarbeiter, Honorartrainer, Camp-Guide etc.
erlautert und die damit verbundenen arbeits- und
haftungsrechtlichen Fragen beantwortet.

.Fit fiir BGM - Stolpersteine, die Sie als
Anbieter kennen sollten”

Als Fachkraft fur Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGN
und Rechtanwéltin kann ich den Teilnehmern sowohl Wisse
Uber die Etablierung und MaBnahmen eines effizienten BGI
vermitteln, als auch die rechtlichen Stolpersteine aufzeigen.
Mit meinem Seminar schaffen es Teilnehmer kinftic
Entscheider von der Wichtigkeit zu Gberzeugen, Widerstande
abzubauen und Hindernisse von Beginn an zu umgehen.



Zur Person Julia Ruch:

Als aktive Sportlerin bin ich in der Branche bestens vernetzt und
wei, welchen Herausforderungen und Problemfelder sich
Dienstleistern aus dem Bereich Sport und Freizeit bei der
Durchfihrung ihrer Projekte und im Berufsalltag stellen.

Aufgrund meine jahrelange Erfahrung als Referentin und Dozentin
vermittle ich auch schwierige und komplexe Themen anschaulich,
praxisnah und auf Augenhéhe.

Erfahrung:

»  Volljuristin (zugelassene Rechtsanwaltin)

» 12 Jahre Berufserfahrung, davon
10 Jahre als Rechtsanwaltin

4 Jahre Dozentin fiir Meisterlehrgdnge ,Rechtsbewusstes Handeln"” bei der IHK Ulm

3 Jahre als Dozentin fiir Rechtskunde an der Berufsschule der Diakonie in Bad Kreuznach
3 Jahre Fuhrungskrafte- und Mitarbeiterschulungen bei Tochterfirmen der Daimler AG

1 Jahr Vorlesung ,Recht fiir BWL" an der FH Neu-Ulm

= Autorin des Lehrbuchs ,Recht verstehen” erschienen im Handwerk & Technik Verlag

»  Fachkraft fir Betriebliches Gesundheitsmanagement

Referenzen:

= 2007 - 2016 Rechtsdozentin an verschiedenen staatlichen Einrichtungen
= seit 2015 Inhaberin der aktivKANZLEI — Rechtsberatung im Bereich Sport und Freizeit
= seit 2016 Keynote-Speaker zum Thema Betriebliches Gesundheitsmanagement

» seit 2017 Referentin zum Thema ,Schadensbegrenzung im Trainingsalltag” und ,Vertragsrecht in der
Trainingspraxis” bei diversen Verbanden und Veranstaltungen fir Trainer und Studioinhaber

= seit 2018 Referentin bei verschiedenen Sportvereinen zum Thema ,Datenschutz”

Veroffentlichungen:

= Autorin des Lehrbuchs ,Recht verstehen” erschienen im Handwerk & Technik Verlag
= Artikel in verschiedenen Sport-Magazinen, z.B. ,Running”, ,Shape-Up Trainer” und ,42.195"

= Kapitelbeitrag zum Thema Haftung und Vertragsgestaltung im ,Fitogram-Ratgeber fir Trainer”



